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ÂÎÏÐÎÑ-ÎÒÂÅÒ

ÍÎÂÎÑÒÈ ÂÍÈÈÝÔ
Ïî ìàòåðèàëàì ïðåññ-îòäåëà

ÐÔßÖ-ÂÍÈÈÝÔÍÎÂÎÅ Â ÀÊÀÄÅÌÈÈ ÇÄÎÐÎÂÜß

Îñòåîäåíñèòîìåòðèÿ – íåîòúåìëåìàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ çàáîòû î çäîðî-
âüå êîñòåé.

Ýòî íàèáîëåå ðàñïðîñòðàí¸ííûé ìåòîä îïðåäåëåíèÿ ìèíåðàëüíîé ïëîòíîñòè
êîñòåé. Äàííîå èññëåäîâàíèå âûïîëíÿåòñÿ áûñòðî, áåçáîëåçíåííî è íåñëîæíî.

Îíî äàåò âîçìîæíîñòü âûÿâèòü ñíèæåííóþ ïëîòíîñòü êîñòåé è èçáåæàòü äàëü-
íåéøèõ ïåðåëîìîâ êîñòåé èç-çà èõ õðóïêîñòè.

Äåíñèòîìåòðèþ íåîáõîäèìî ïðîéòè â ñëåäóþùèõ ñëó÷àÿõ:
1. Âñåì æåíùèíàì ñòàðøå 65 ëåò è âñåì ìóæ÷èíàì ïîñëå 70 ëåò!
2. Æåíùèíàì â âîçðàñòå äî 65 ëåò è ìóæ÷èíàì â âîçðàñòå äî 70 ëåò, åñëè ñó-

ùåñòâóþò ôàêòîðû, êîòîðûå ìîãóò ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ îñòåîïîðîçà (íåòðàâ-
ìàòè÷åñêèå ïåðåëîìû êîñòåé, êóðåíèå, óìåíüøåíèå ðîñòà, èçãèá ïîçâîíî÷íèêà).

3. Åñëè óæå áûë êàêîé-ëèáî ïåðåëîì â ðåçóëüòàòå íåçíà÷èòåëüíîé òðàâìû èëè
äàæå áåç òðàâìû.

4. Åñëè èñïîëüçóþòñÿ ìåäèêàìåíòû, êîòîðûå ìîãóò ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ
îñòåîïîðîçà (ãîðìîíû).

5. Ïðè íàëè÷èè êàêîãî-ëèáî çàáîëåâàíèÿ, êîòîðîå ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü ðàç-
âèòèþ îñòåîïîðîçà (ðåâìàòîèäíûé àðòðèò, ïîâûøåííàÿ ôóíêöèÿ ùèòîâèäíîé æå-
ëåçû, ìèåëîìíàÿ áîëåçíü, õðîíè÷åñêîå çàáîëåâàíèå ïî÷åê).

ÄÅÍÑÈÒÎÌÅÒÐÈÞ ÌÎÆÍÎ ÏÐÎÉÒÈ Â ÀÊÀÄÅÌÈÈ
ÇÄÎÐÎÂÜß ïî àäðåñó: ÃÀÃÀÐÈÍÀ, 22.

Òåë.:7-61-11, 7-34-55

ÏÐÎÂÅÐÜ ÊÎÑÒÈ!

– 17 ìàðòà ÿ ñî ñâîåé äî÷åðüþ (ðå-
áåíêîì-èíâàëèäîì) åõàëà íà òàêñè íà
òåððèòîðèþ áîëüíè÷íîãî ãîðîäêà íà
êîíñóëüòàöèþ ê âðà÷ó. Ïîêàçàëà îõ-
ðàííèêó óäîñòîâåðåíèå ðåá¸íêà-èíâà-
ëèäà ñ ïðîñüáîé ïðîïóñòèòü íàñ. Íà
÷òî îõðàííèê íàì îòâåòèë: «Ó ìåíÿ
ðàñïîðÿæåíèå: íèêàêèõ èíâàëèäîâ íà
Ìàñëèõó íå ïóñêàòü!» ß îáúÿñíÿþ, ÷òî
âåçó ðåáåíêà. Â ãðóáîé ôîðìå, íà ïî-
âûøåííûõ òîíàõ, íàãëî îõðàííèê â îò-
âåò: «Âåçèòå ñâîåãî èíâàëèäà êóäà õî-
òèòå, âîí ïîëèêëèíèêè åñòü!» Ñâîþ ôà-
ìèëèþ ðàáîòíèê îõðàíû íå íàçâàë,
ïðåäñòàâèëñÿ Èâàíîâûì. Îáðàòèâøèñü
ê Äîðîòêåâè÷ Ï.È., âûÿñíèëà, ÷òî ñî-
òðóäíèêà Èâàíîâà â îõðàíå íåò, íà ïî-
âåðêó èì îêàçàëñÿ Ìàëàôååâ Â.Ì.

Â ñâÿçè ñ âûøåèçëîæåííûì ó ìåíÿ ê
Âàì âîïðîñ:

1) êòî èçäàë ïðèêàç î çàïðåòå âúåç-
äà èíâàëèäîâ íà òåððèòîðèþ áîëüíè÷-
íîãî ãîðîäêà;

2) ÷åì ïðîäèêòîâàíî ðåøåíèå îá
èçäàíèè òàêîãî ïðèêàçà?

Åëåíà Áîðèñîâíà.

Óâàæàåìàÿ Åëåíà Áîðèñîâíà!
Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè ïðå-

áûâàíèÿ áîëüíûõ íà òåððèòîðèè Áîëü-

Îòêðûòàÿ ëèâíåâêà ïî óëèöå Óøàêî-
âà (â ðàéîíå íàëîãîâîé), ïîæàëóé, ñà-
ìàÿ áîëüøàÿ â Ñàðîâå. Â äîæäëèâûå
äíè îíà ïðåâðàùàåòñÿ â ìàëåíüêóþ
ðå÷óøêó, à çèìîé, áëàãîäàðÿ ñòàðàíèÿì
ãîðîæàí, – â ïîìîéêó.

Â äîëãóþ ïîìîéêó, ïîòîìó ÷òî, â
îòëè÷èå îò òðîòóàðîâ è äîðîãè, åå
÷èñòÿò ðåäêî.

×óòü áîëüøå ìåñÿöà íàçàä åå êàìåí-
íûå áåðåãà ïðèíÿëè íà ñåáÿ ïîðöèþ
îáãîðåâøåãî õëàìà èç êâàðòèðû â äîìå
íîìåð 10 ïî óëèöå Óøàêîâà, è îí ëåæèò
òàì äî ñèõ ïîð.

ÑÒÎÐÎÆ-ÃÐÓÁÈßÍ
íè÷íîãî ãîðîäêà îãðàíè÷åí âúåçä ïî-
ñòîðîííåãî àâòîòðàíñïîðòà. Ïîðÿäîê
ïðîåçäà îïðåäåëåí «Ïîëîæåíèåì î
êîíòðîëüíî-ïðîïóñêíîì ðåæèìå íà
òåððèòîðèþ Áîëüíè÷íîãî ãîðîäêà», óò-
âåðæäåííîãî ãëàâíûì âðà÷îì.

Â óêàçàííîì ïîëîæåíèè ïðåäóñìîò-
ðåíà âîçìîæíîñòü ïðîåçäà àâòîòðàíñ-
ïîðòà ñ ýêñòðåííûìè áîëüíûìè â öåí-
òðàëüíîå ïðèåìíîå îòäåëåíèå, ñ äåòü-
ìè äî òðåõ ëåò è ïåðåâîçÿùåãî ëèö ñ
îãðàíè÷åííûìè äâèãàòåëüíûìè ôóíê-
öèÿìè äëÿ îêàçàíèÿ èì ýêñòðåííîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

Ïðè ïðîâåðêå Âàøåãî îáðàùåíèÿ
âûÿñíåíî, ÷òî ñòîðîæ âåë ñåáÿ íåêîð-
ðåêòíî, òåì ñàìûì íàðóøèë ïðàâèëà
ïîâåäåíèÿ ïåðñîíàëà áîëüíèöû. Ñî
ñòîðîæåì ïðîâåäåíà áåñåäà è åìó áó-
äåò ñíèæåíà ñòèìóëèðóþùàÿ íàäáàâêà
çà 1 êâàðòàë 2015 ãîäà.

Äëÿ òîãî ÷òîáû â äàëüíåéøåì ïðå-
äîòâðàòèòü ïîäîáíûå èíöèäåíòû, ðåêî-
ìåíäóþ Âàì ðåøàòü âîïðîñ ïðîåçäà
íà êîíñóëüòàöèè çàáëàãîâðåìåííî ñ
íà÷àëüíèêîì ñòîðîæåâîé îõðàíû ïî
òåëåôîíó 6-03-35.

Çàìåñòèòåëü ãëàâíîãî âðà÷à ÔÃÁÓÇ
ÊÁ ¹50 ÔÌÁÀ Ðîññèè ïî òåõíèêå è

õîçÿéñòâåííîé ÷àñòè Å.È. Çàáåëèí

http://skb50.ru

1 àïðåëÿ Ðîññèéñêèé ôåäåðàëü-
íûé ÿäåðíûé öåíòð – ÂÍÈÈÝÔ ïî-
ñåòèëà äåëåãàöèÿ ðóêîâîäñòâà ÎÀÎ
«ÐÆÄ» âî ãëàâå ñ ïðåçèäåíòîì Âëà-
äèìèðîì ßêóíèíûì.

Ñîñòîÿëîñü ðàñøèðåííîå ñîâåùàíèå
ïî èòîãàì âçàèìîäåéñòâèÿ ÐÆÄ è
ÐÔßÖ-ÂÍÈÈÝÔ â ðàìêàõ ïîäïèñàííî-
ãî â êîíöå 2010 ãîäà ìåìîðàíäóìà î
ñîòðóäíè÷åñòâå.

Äèðåêòîð ÿäåðíîãî öåíòðà Âàëåíòèí
Êîñòþêîâ ðàññêàçàë î òåõíîëîãèÿõ è
êîìïåòåíöèÿõ, êîòîðûìè îáëàäàåò
ÂÍÈÈÝÔ äëÿ ðåøåíèÿ ñòðàòåãè÷åñêèõ
çàäà÷ ðàçâèòèÿ è áåçîïàñíîñòè æåëåç-
íîäîðîæíîãî òðàíñïîðòà.

Ñòàðøèé âèöå-ïðåçèäåíò ÎÀÎ
«ÐÆÄ» Âàëåíòèí Ãàïàíîâè÷ ñîîáùèë î
ðåçóëüòàòàõ ñîâìåñòíûõ ðàáîò ÐÆÄ è
ÎÀÎ «Èííîâàöèîííûé òåõíîëîãè÷åñ-
êèé öåíòð «Ñèñòåìà-Ñàðîâ» è ïåðñïåê-
òèâàõ äàëüíåéøåãî ñîòðóäíè÷åñòâà.
Äîêëàä âèöå-ïðåçèäåíòà ÐÆÄ Àëåêñåÿ
Èëëàðèîíîâà êàñàëñÿ ñîâìåñòíîé ðàç-
ðàáîòêè èíôîðìàöèîííîé òåõíîëîãè-
÷åñêîé ïëàòôîðìû íà îñíîâå èìïîðòî-
íåçàâèñèìûõ ðåøåíèé è èíôîðìàöè-
îííîé áåçîïàñíîñòè, à òàêæå ïåðñïåê-

òèâ âíåäðåíèÿ ñóïåðêîìïüþòåðíûõ
òåõíîëîãèé è îïòèìèçàöèîííûõ ìîäå-
ëåé ðàçðàáîòêè ÂÍÈÈÝÔ.

Êîììåíòèðóÿ èòîãè âèçèòà, Âëàäèìèð
ßêóíèí îòìåòèë, ÷òî â ÐÆÄ ñåé÷àñ ðàç-
ðàáàòûâàåòñÿ êîìïëåêñíàÿ ïðîãðàììà
èìïîðòîçàìåùåíèÿ: «Ìû ñåãîäíÿ íà-
õîäèìñÿ â ÿäåðíîì öåíòðå, è ýòî ìîæ-
íî ðàññìàòðèâàòü êàê ðåàëèçàöèþ ýòîé
ðàáîòû. Òî, ÷òî ìû ñåãîäíÿ çäåñü óâè-
äåëè, î÷åíü âäîõíîâëÿåò íà äàëüíåé-
øåå ðàçâèòèå íàøåãî  ñîòðóäíè÷åñòâà,
è ìû áóäåì åãî ïðîäîëæàòü».

Âàëåíòèí Êîñòþêîâ êîíñòàòèðîâàë,
÷òî ÿäåðíûé öåíòð âîøåë â òåõíîëî-
ãèþ Ðîññèéñêèõ æåëåçíûõ äîðîã:
«Âìåñòå ñ èíñòèòóòàìè ÐÆÄ ìû
îáîáùèëè èíòåëëåêòóàëüíûé ïîòåí-
öèàë è âûäàëè íîâûé ïðîäóêò. Ìû
ïðåäëàãàåì ìåõàíèçì, ñâÿçàííûé ñ
èìèòàöèîííûì ìîäåëèðîâàíèåì è
öèôðîâûì ïðîåêòèðîâàíèåì âûñîêî-
ñêîðîñòíûõ ìàãèñòðàëåé, è ñïîñîáíû
çà êîðîòêèå ñðîêè ðåàëèçîâàòü ìàñ-
øòàáíûå âàðèàíòû ðåàëèçàöèè ýòîé
èäåè. Îíà äîëæíà ñòàòü íàöèîíàëü-
íîé çàäà÷åé è âûâåñòè íàñ íà ñîâåð-
øåííî íîâûé óðîâåíü».

×ÒÎ ÂÈÄÍÎ

ÂÀÆÍÛÉ ÂÈÇÈÒ

ÍÀÊÀÆÅÌ
– Ïðîøó Âàñ ðàçîáðàòüñÿ â ñèòóàöèè

è îöåíèòü ïðàâîìî÷íîñòü äåéñòâèÿ âðà-
÷à-òðàâìàòîëîãà äåòñêîé ïîëèêëèíèêè.

Ìîé ñûí ïîëó÷èë òðàâìó íîãè íà
óðîêå ôèçêóëüòóðû. Ìåäñåñòðà øêîëû
âûïèñàëà íàì íàïðàâëåíèå ê òðàâìàòî-
ëîãó â 116 êàáèíåò. ß ïðèâåç ñûíà â
ê.116 â 14-50. Ïðè ýòîì íîãà ó ñûíà
áîëåëà è ìíå ïðèøëîñü íåñòè åãî íà
ðóêàõ ê êàáèíåòó. Ïî ïðèáûòèþ ìû êî-
ðîòêî ðàññêàçàëè ìåäñåñòðå î íàøèõ
ïðîáëåìàõ, íà ÷òî ïîëó÷èëè îòâåò
«æäèòå». Â 15-00 îíà âûøëà è ñêàçàëà,
÷òî îíè ïðèíèìàþò äî 15-00 è ïðèåì
îêîí÷åí. Íà âîïðîñ, ïðèìóò ëè îíè ðå-
áåíêà ñ òðàâìîé ó êîòîðîãî áîëèò íîãà
è âîçìîæíî ïåðåëîì, îòâåòèòü çàòðóä-
íèëàñü è ïîøëà âûÿñíÿòü ó âðà÷à. Â
15-10 ÿ, ïîñòó÷àâøèñü, îòêðûë äâåðü
êàáèíåòà ñàì è ïîïûòàëñÿ âûÿñíèòü –
ïðèìóò íàñ òóò èëè íàì âñå-òàêè åõàòü
â ïðèåìíûé ïîêîé. Íà ÷òî ïîëó÷èë îò-
âåò â ãðóáîé ôîðìå îò âðà÷à î òîì, ÷òî
íàñ ìíîãî, à âðà÷ îäèí, è îí îêîí÷èë
ïðèåì. Íà âîïðîñ î òîì åõàòü íàì â
ïðèåìíûé ïîêîé èëè íàñ ïðèìåò äðó-
ãîé âðà÷ â äåòñêîé ïîëèêëèíèêå, ïîëó-
÷èë îïÿòü æå îòâåò íà ïîâûøåííûõ òî-
íàõ, ÷òî ìû ìîæåì åõàòü êóäà õîòèì, à
îí ïðèåì çàêîí÷èë íà ñåãîäíÿ.

Çà âñå ýòî âðåìÿ, à ýòî ïî ìîèì ïðè-
êèäêàì, ìèíóò 25 – ðåáåíêà 11 ëåò
íèêòî íå òî ÷òî íå îñìîòðåë, íî äàæå
íå ïðåäëîæèëè îáåçáîëèâàþùåãî, îò
íà÷àâøèõñÿ â íîãå áîëåé.

Âçÿâ ðåáåíêà íà ðóêè, ÿ ïîãðóçèë åãî
â ìàøèíó è ïîåõàë â ïðèåìíûé ïîêîé.
Âîò òóò õî÷åòñÿ îòìåòèòü è ïðîôåññèî-
íàëèçì, è ñêîðîñòü ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé.
Íàñ îñìîòðåëè, ñäåëàëè ðåíòãåí, ïî-
ñòàâèëè äèàãíîç: òðåùèíà â ãîëåíîñ-
òîïå, è íàëîæèëè ãèïñ.

Áîëüøîå ñïàñèáî âðà÷àì è ìåäè-
öèíñêîìó ïåðñîíàëó ïðèåìíîãî ïîêîÿ.

À ïî âðà÷ó òðàâìàòîëîãó õîòåëîñü áû
óñëûøàòü Âàøó îöåíêó åãî äåéñòâèé è
óâèäåòü îðãâûâîäû ïî äàííîìó ñëó-
÷àþ.

Ñ óâàæåíèåì, Àëåêñåé.

Óâàæàåìûé Àëåêñåé!
Ïî Âàøåìó îáðàùåíèþ ïðîâåäåíî

ñëóæåáíîå ðàññëåäîâàíèå.
Ôàêòû, èçëîæåííûå Âàìè, ïîäòâåðäè-

ëèñü. Ê âðà÷ó òðàâìàòîëîãó-îðòîïåäó
äåòñêîé ïîëèêëèíèêè áóäóò ïðèíÿòû
ìåðû äèñöèïëèíàðíîãî âçûñêàíèÿ.

Çàìåñòèòåëü ãëàâíîãî âðà÷à ÔÃÁÓÇ
ÊÁ ¹50 ÔÌÁÀ Ðîññèè ïî ïåäèàòðèè,

íà÷àëüíèê ÌÑ× ¹4 Ð.À. Èâàíîâà

Ìóíèöèïàëüíûé êîíòðàêò íà óáîðêó
ýòîé ëèâíåâêè èñïîëíÿåò äîðîæíî-ýê-
ñïëóàòàöèîííîå ïðåäïðèÿòèå (ÄÝÏ),
íî ïî ãðàôèêó íàâîäèòü ïîðÿäîê â íåé
äîëæíû ñ 13 àïðåëÿ. Â äåïàðòàìåíòå
ãîðîäñêîãî õîçÿéñòâà íàì ïîîáåùàëè
îòïðàâèòü òåëåôîíîãðàììó â ÄÝÏ, ÷òî-
áû òå óáðàëè ìóñîð.

Ýòî áûëî 7 àïðåëÿ, â ýòîò æå äåíü
êðóïíûé ìóñîð óáðàëè.

Ñîòðóäíèê ÄÝÏ íàñ çàâåðèë, ÷òî, íå-
ñìîòðÿ íà ãðàôèê óáîðêè ïî ìóíèöè-
ïàëüíîìó  êîíòðàêòó, çàíèìàòüñÿ ëèâ-
íåâêàìè íà÷èíàþò çàðàíåå.

Òàìàðà ÓËÜßÍÎÂÀ, ôîòî àâòîðà

ÑËÅÃÊÀ ÓÁÐÀËÈ

ÎÁÚßÂËÅÍÈÅ

Öåíòð ñîöèàëüíîé ïîìîùè ñåìüå è
äåòÿì ãîðîäà Ñàðîâà ïðîâîäèò ïðåä-
âàðèòåëüíóþ çàïèñü ñåìåé è äåòåé íà
ïîëó÷åíèå ïóòåâîê â îðãàíèçàöèè îò-
äûõà è îçäîðîâëåíèÿ â òå÷åíèå ãîäà, â
òîì ÷èñëå â ïåðèîä ëåòíèõ êàíèêóë.

Ëåòíèé îçäîðîâèòåëüíûé ëàãåðü
ñ äíåâíûì ïðåáûâàíèåì «Òåðåìîê»
(íà áàçå îòäåëåíèÿ äíåâíîãî ïðåáûâà-
íèÿ íåñîâåðøåííîëåòíèõ â ÃÁÓ
«ÖÑÏÑÄ ãîðîäà Ñàðîâà»).

Òåëåôîí äëÿ ñïðàâîê: 7-57-30.
Ñàíàòîðíî-îçäîðîâèòåëüíûå öåíò-

ðû (ëàãåðÿ) Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè:
«Îáëàñòíîé ñàíàòîðíî-ðåàáèëèòàöè-

îííûé öåíòð äëÿ íåñîâåðøåííîëåòíèõ
«Çîëîòîé êîëîñ» (Àðçàìàññêèé ðàéîí);

«Îáëàñòíîé öåíòð ñîöèàëüíîé ïîìî-
ùè ñåìüå è äåòÿì «Þíûé íèæåãîðî-
äåö» (Ñåìåíîâñêèé ðàéîí);

Äåòñêèé îçäîðîâèòåëüíî-îáðàçîâà-
òåëüíûé öåíòð «Áåðåçêà».

Òåëåôîí äëÿ ñïðàâîê: 7-57-70

ÎÒÄÛÕ ÄÅÒÅÉ
Ñàíàòîðíî-îçäîðîâèòåëüíûå öåíò-

ðû (ëàãåðÿ), ðàñïîëîæåííûå íà òåð-
ðèòîðèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè:

ÎÎÎ «Öåíòð äåòñêèõ è þíîøåñêèõ
ïðîãðàìì «Ìèð» (ïîáåðåæüå Àçîâñêîãî
ìîðÿ).

Òåëåôîí äëÿ ñïðàâîê:7-57-70

Ïóòåâêè âûäåëÿþòñÿ áåç âçèìàíèÿ
ðîäèòåëüñêîé ïëàòû (áåñïëàòíî)
âñåì íåñîâåðøåííîëåòíèì äåòÿì
(ñò. 31 Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà îò 28
äåêàáðÿ 2013 ãîäà ¹ 442-ÔÇ «Îá
îñíîâàõ ñîöèàëüíîãî îáñëóæèâàíèÿ
ãðàæäàí â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè»),
ïðèçíàííûì íóæäàþùèìèñÿ â ñîöè-
àëüíîì îáñëóæèâàíèè (ñò. 15 Ôåäå-
ðàëüíîãî çàêîíà îò 28 äåêàáðÿ 2013
ãîäà ¹ 442-ÔÇ «Îá îñíîâàõ ñîöè-
àëüíîãî îáñëóæèâàíèÿ ãðàæäàí â
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè»).

Íàø àäðåñ: óë. Êóéáûøåâà, ä.8
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